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Skimunarlisti fyrir börn sem grunur leikur á að séu með heilatengda 
sjónskerðingu (CVI) 

 

 

1) Almennar upplýsingar 

Dagsetning þegar spurningalisti er fylltur út:……………………………………………... 

Útfyllt af (nafn): …………………………………………………………………………. 

Tengsl við barnið:  

❑ Foreldri 

❑ Kennari 

❑ Heilbrigðisstarfsmaður 

❑ Annar hlutaðeigandi (vinsamlegast tilgreinið hver: ……………………….........)   

 

2) Upplýsingar um barnið 

Nafn: ………………………………………………………………………………………… 

Fæðingardagur: ……………………………….………. Aldur: …………ár…………mán 

Kyn: 

❑ Karlkyns 

❑ Kvenkyns 

❑ Annað 

 

3) Meðganga og fæðing 

Meðgöngulengd: ………….. vikur       Ummál höfuðs við fæðingu: ..…. cm 

Fæðingarþyngd: ....….. grömm            

Fjölburafæðing: 

❑ Já: ……................(t.d. tvíburar eða þríburar) 

❑ Nei 

 

Voru einhver vandamál á meðgöngunni? 

❑ Já 

❑ Nei 
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Ef já, vinsamlegast tilgreinið nánar: 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 

Fæðing: 

❑ Venjuleg/í gegnum fæðingarveg 

❑ Keisaraskurður 

❑ Notaðar sértækar læknisfræðilegar aðgerðir (t.d. tangir eða sogklukka) 

❑ Veit ekki (t.d. ættleiðing) 

 

Voru einhver vandamál í fæðingunni? 

❑ Já 

❑ Nei 

 

Ef já, vinsamlegast tilgreinið nánar: 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 

4) Læknisfræðileg og /eða þroskavandamál 

Er barnið þitt undir eftirliti vegna einhverra læknisfræðilegra eða þroskavandamála eins 

og t.d. ADHD, röskun á einhverfurófi, flogaveiki, vandamála við hreyfiþroska, 

vaxtartruflanir eða önnur vandamál 

❑ Já 

❑ Nei 

 

Ef já, vinsamlegast tilgreinið nánar: 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 
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Er barnið þitt í meðferð eða þiggur einhverskonar hjálp vegna þessara vandamála? 

❑ Já 

❑ Nei 

 

Ef já, frá hverjum? 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 

Tekur barnið þitt einhver lyf? 

❑ Já 

❑ Nei 

 

Ef já, vinsamlegast tilgreinið hvaða lyf barnið tekur og af hverju. 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 

5) Sjónræn vandamál 

Er barnið þitt með einhver þekkt sjónræn vandamál? 

❑ Já 

❑ Nei  

 

Ef já,hefur barnið verið skoðað af augnlækni eða sjónfræðingi? 

❑ Já 

❑ Nei 

 

Ef já, hvaða vandamál voru tilgreind? 

❑ Vandamál með sjónskerpu:   Skerpa á hægri: ………………....  

Skerpa á vinstri: ………………...... 

❑ Skert sjónsvið 

❑ Auga rennur út á við eða inn á við (e.Strabismus) 

❑ Latt auga 
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❑ Sjónlagsgallar 

❑ Annað: 

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………… 

 

Notar barnið gleraugu? 

❑ Já 

❑ Nei 

 

Ef já, vinsamlegast tilgreinið af hverju barnið notar gleraugu. 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 
  



Skimunarlisti CVI 1 
 
 
 

  6 

 

Gerðu hring utan um það númer sem best á við um barnið þitt í hverri 
spurningu 
 

Hér fyrir neðan er listi með spurningum sem skima fyrir heilatengdri sjónskerðingu 
(CVI). 
 
Gerðu hring utan um það númer sem á best við um barnið þitt. Vinsamlegast merktu 
við hverja spurningu og treystu innsæinu þínu. 
 
Númerin samsvara: 
 
 

1 = Aldrei  2 = Stundum  3 = Oft  4 = Alltaf 

1. Myndar augnsamband. 
 

2. Á í erfiðleikum með að horfa á hluti.  
 

3. Á í erfiðleikum með að horfa á fólk.  
 

4. Starir í ljósgjafa (t.d. ljós eða glugga). 
 

5. Tekur eftir hlutum í mittishæð eða neðar.  
 

6. Notkun sjónar er breytileg.  
 
7. Brosir til baka ef þú brosir til hans/hennar.  

 
8. Þekkir fólk eingöngu þegar það talar. 
 
9. Kýs ákveðna liti fram yfir aðra. 

 
10. Þekkir ekki algenga hluti. 

 
11. Þekkir ekki algengar myndir. 
 
12. Getur auðveldlega fundið uppáhaldsleikfang í 

leikfangahrúgunni 
 

13. Getur auðveldlega fundið uppáhaldsleikfang þegar það er 
staðsett á mynstruðu undirlagi (t.d. á mottu eða teppi) 
  

14. Lítur undan þegar hann/hún teygir sig eftir hlutum. 
 

15. Hikar þegar það er breyting á undirlagi (t.d. frá parketi yfir á 
teppi). 

 
16. Lokar augunum þegar hann/hún hlustar á raddir eða hljóð. 

 

 
1     2     3     4 
 
1     2     3     4 
 
1     2     3     4 
 
1     2     3     4 
 
1     2     3     4 
 
1     2     3     4 
 
1     2     3     4 
 
1     2     3     4 
 
1     2     3     4 
 
1     2     3     4 
 
1     2     3     4 
 
1     2     3     4 
 
 
1     2     3     4 
 
 
1     2     3     4 
 
 
1     2     3     4 
 
 
1     2     3     4 
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17. Tekur aðeins eftir hlutum þegar þeir hreyfast. 
 

18. Tekur aðeins eftir fólki þegar það hreyfir sig. 
 

19. Bregst frekar við hljóði heldur en sjónrænu áreiti. 
 

1     2     3     4 
 
1     2     3     4 
 
1     2     3     4 
 

 

Fleiri athugasemdir eða spurningar sem var erfitt að svara: 
 
…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………… 


